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AÅ rsmelding Munken BK 2021 
 
Klubben 

Tillitsvalgte 
Tillitsvalgte etter årsmøtet 17.juni 2021: 
 
Styret: 
 Valgt På valg 
Leder: Andreas Wikdahl Geisnes 2021 2023 
Nestleder: Halgeir Ludvigsen 2020 2022 
Styremedlem: Ingrid S Hansen 2021 2023 
Styremedlem: Veronica Sundberg 2020 2022 
Varamedlem: Lene Haram Mittet 2021 2022 
 
Kontrollutvalg: 
Medlem: Herbert Cook 2021 2022 
Medlem: Trine Forbregd 2021 2022 
Vara: Roar Hansen 2021 2022 
 
Valgkomite: 
Medlem: Trond Arve Olsen 2021 2022 
Medlem:  2021 2022 
 
UK: Jan Morten Hogstad X-Ide og 2.div 
 Petter Hogstad X-Ide og 2.div 
 Terje Skare 3.div 
 Roar Hansen Veteran 
 Ingrid S Hansen Damer 
 
Møter 
Det har i 2021 vært avholdt 2 medlemsmøter, 5 styremøter og årsmøte. 
 
Medlemmer 
Pr. 31.12. 2021 var det 108 medlemmer, hvorav 59 hadde gyldig lisens. 
Det ble meldt inn 19 nye medlemmer i løpet av året. 
 
Tillitsvalgte i Norges Bowlingforbund 
Halgeir Ludvigsen President 
Ingrid S. Hansen: Leder lovkomiteen, medlem veteranutvalget 
Veronica Sundberg: Medlem lovkomiteen 
Magnar Dyrnes: Medlem veteranutvalget 
 
Tillitsvalgte i Trøndelag Bowlingkrets 
Nestleder:  Herbert Cook 
Sekretær:  Halgeir Ludvigsen 
Vara:   Jan Roar Hanssen 
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Klubbmesterskap 29.juni 2021 
Det ble spilt 5 serier med hcp og to klasser. Det deltok 15 herrer, 10 damer og 1 junior (i 
herreklassen). 
Herrer: 
1. Roger Lindstad 1122 KLUBBMESTER 
2. Magnus Mittet 1075   
3. Jørgen Engdal 1017 
 
Damer: 
1.  Lene Haram Mittet 1066 KLUBBMESTER 
2. Stine Hogstad 944 
3. Elin Anne Larsen 912  
 
 
Turneringer 2021 
Klubben fikk ikke arrangert Munken Open eller Hornet pga. korona-nedstengning.  
Lokalligaen 2020-21 ble bare halvspilt. Lokalligaen 2021-22 startet opp med 6 lag. 
Vi fikk arrangert en uapprobert "Munken Spesial". 
 
Klubbens medlemmer deltok i 25 turneringer i løpet av 2020, med totalt 383 starter. Dette er på 
samme nivå som i 2020, da det var omtrent like mange turneringer som ble kansellert. 
 
For å vise nivået i klubben i året 2021, tar vi med beste plassering for Munkens spillere i 
kretsens turneringer i 2021. Det har vært arrangert 39 turneringer i kretsen, hvorav vi har hatt 
deltakere i 25: 
 
 
Torsdagstreffen 9 Camilla Bratås nr. 2 
Torsdagstreffen 9, junior Marte Malm nr. 1 
Torsdagstreffen 10  Camilla Bratås nr. 11 
Torsdagstreffen 10, junior Marte Malm nr. 1 
Torsdagstreffen 11  Camilla Bratås nr. 4 
Torsdagstreffen 11, junior Marte Malm nr. 1 
Torsdagstreffen 12 Aleksander Åshovd-Larsen nr. 9 
Torsdagstreffen 12, junior Marte Malm nr. 1 
Torsdagstreffen finale  Camilla Bratås nr. 2 
 
Imsdal cup, kvinner Gina Larsen nr. 5 
Imsdal cup, menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 4 
 
Oppdalstreffet, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen nr. 6 
Oppdalstreffet, Damer Gina Larsen nr. 3 
NM junior, Eldre gutter Sander Kastås-Lindstad nr. 6 
NM junior, Yngre gutter Magnus Haram Mittet nr. 2 
NM junior, Yngre jenter Marte Malm nr. 6 
 
Kjægleknuser'n, Damer Lene Haram Mittet nr. 2 
Kjægleknuser'n, Damer Camilla Bratås nr. 3 
Kjægleknuser'n, Herrer Trond-Arve Eide Olsen nr. 1 
Kjægleknuser'n, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
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Kjægleknuser'n, Veteran Georg Utstrand nr. 6 
Torsdagstreffen 1  Camilla Bratås nr. 8 
 
Charles Minnecup, Damer Elin Anne Larsen nr. 9 
Charles Minnecup, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen nr. 4 
Torsdagstreffen 2 Camilla Bratås nr. 14 
Torsdagstreffen 3 Camilla Bratås nr. 12 
Høststormen, Damer Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 9 
Høststormen, Menn Roger Lindstad nr. 1 
Centrumscup 1 Stig Kåre Johansen nr. 3 
Torsdagstreffen 4 Camilla Bratås nr. 5 
Centrumscup 2 Marte Malm nr. 12 
NM Veteran lag Georg Utstrand, Halgeir Ludvigsen, Jan Morten Hogstad 
 Herbert Cook, Olav Mistereggen, Rune Feirud nr. 7 
Torsdagstreffen 5 Marte Malm nr. 8 
Imsdal Cup, Junior Magnus Haram Mittet nr. 3 
Imsdal Cup, Damer Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 4 
Imsdal Cup, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen nr. 1 
Torsdagstreffen 6 Camilla Bratås nr. 20 
KM lag, Herrer Roger Lindstad, Magnus Haram Mittet 
 Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
KM lag, Damer Lene Haram Mittet, Gina Larsen, 
 Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 1 
NM lag, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen, Anders Johansen,  
 Eirik Bjørnstad Skoglund, Petter Eide Hogstad,  
 Roger Lindstad, Sander Kastås-Lindstad nr. 5 
NM lag, Damer Elin Anne Larsen, Gina Larsen, Stine Helene Eide Hogstad 
 Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 4 
 
Torsdagstreffen 7 Camilla Bratås nr. 13 
Torsdagstreffen 8 Camilla Bratås nr. 13 
 
  
 
Midt-Norsk Mester 2020/2021 
Ble avsluttet etter 5 av 8 turneringer.  
De 3 beste på sammenlagtlisten: 
Damer: Gina Larsen nr. 5 
 Camilla Bratås nr. 7 
 Veronica Sundberg nr. 11 
Herrer: Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
 Roger Lindstad nr. 5 
 Anders Johansen nr. 8 
  
 
 
Lagspill 

Nasjonal liga 2020/2021 
Ligaen ble ikke fullført på grunn av Korona. 
 



 4 

Norgesmesterskap 

NM for junior – Molde 6.-8. august 
EG: 
Sander Kastås Lindstad nr. 5 
Anders Johansen nr. 7 
 
YG: 
Magnus Haram Mittet nr. 2 
 
YJ: 
Marte Malm nr. 6 
 
Dobbel: 
Anders Johansen/ Sander Kastås Lindstad nr. 3 
Magnus Haram Mittet / Marte Malm nr. 8 
 
 
NM Veteran sgl/dbl – Veitvet 26.-29. august 
Singel: 
DA: 
Elin Anne Larsen nr. 10 
Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 12 
Lene Haram Mittet nr. 16 
 
HA:  
Terje Skare nr. 42 
 
HB: 
Rune Mittet nr. 34 
Olav Mistereggen nr. 47 
Georg Utstrand nr. 52 
 
Dobbel: 
DA: 
Åse Dreier / Elin Anne Larsen nr. 6 
 
HA: 
Rune Mittet / Terje Skaret nr. 28 
 
HB: 
Olav Mistereggen / Georg Utstrand nr. 22 
 
 
NM singel/dobbel – Hamar/Elverum  22. - 26. september  
Herrer: 
Aleksander Åshovd-Larsen nr. 3 
Sander Kastås-Lindstad nr. 9 
Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 23 
Roger Lindstad nr. 41 
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Dobbel: 
Aleksander Åshovd Larsen/ Roger Lindstad nr. 1 
Sander Kastås-Lindstad/ Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 2 
 
Damer: 
Gina Larsen nr. 22 
Veronica Sundberg nr. 24 
Stine Helene Eide Hogstad nr. 44 
 
Dobbel: 
Stine Helene Eide Hogstad / Gina Larsen nr. 13 
 
 
NM Ungdom – Sheiken 3.-5. september  
Gutter U21: 
Anders Johansen nr. 5 
Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 7 
 
Dbl: 
Anders Johansen/ Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 6 
 
NM for klubblag veteran– Dora 21.-24.oktober 
Munken 1:  Georg Utstrand, Halgeir Ludvigsen, Herbert Cook,  
 Jan Morten Hogstad, Olav Mistereggen, Rune Feirud nr. 7 
Munken 3: Asbjørn Dreier, Kjell Langmo, Ragnvald Haug,  
 Reidar Ulseth, Roar Hansen  nr. 12 
Munken 2:  Elin Anne Larsen, Lena Haram Mittet, Rune Mittet,  
 Terje Skaret, Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 17 
Munken 4:  Brit Rolseth, Geir Åge Ofstad, Gina Larsen,  
 Mari-Ann Mistereggen, Petter Eriksen nr. 20 
 
NM for klubblag – Dora/Centrum 18.-21.november 
Herrer: 
Munken 1: Aleksander Åshovd-Larsen, Anders Johansen, Roger Lindstad, 
 Eirik Bjørnstad Skoglund, Sander Kastås Lindstad nr. 5 
Munken 2: Halgeir Ludvigsen, Herbert Cook, Jan Morten Hogstad, 
 Olav Mistereggen, Stig Kåre Johansen, Tommy Fjerstad nr. 9 
Munken 3: Georg Utstrand, Jan Roar Hanssen, Lars Håkon Haugsnes, 
 Magnus Haram Mittet, Trond-Arve Eide Olsen nr. 12 
 
Damer: 
Munken 1: Elin Anne Larsen, Gina Larsen, Stine Helene Eide Hogstad,  
 Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 4 
Munken 2: Camilla Bratås, Lena Haram Mittet, Lise Mørch Petersen,  
 Marte Malm nr. 6 
Munken 3: Brit Rolseth, Katrine Dreier, Mari-Ann Mistereggen,  
 Trine Karina Forbregd nr. 11 
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Øvrige mesterskap 

Åpent Norsk mesterskap – Hønefoss 8.-13. oktober 
Anders Johansen nr. 52 
Aleksander Åshovd-Larsen nr. 53 
Sander Kastås-Lindstad nr. 59 
Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 116 
Gina Larsen nr. 168 
 
 
Kretsmesterskap 

KM sgl/dbl/jr – avlyst 
 
KM-lag – Oppdal 12.-14. november 
Damer: 
Munken 1 Lena Haram Mittet, Gina Larsen, Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 1 
 
Herrer: 
Munken 1 Aleksander Åshovd Larsen, Eirik B. Skoglund, Roger Lundstad nr. 2 
Munken 2 Andreas W. Geisnes, Magnus H. Mittet, Terje Skaret nr. 5 
Munken 3 Elin Anne Larsen, Georg Utstrand, Olav Mistereggen nr. 7 
  
Utmerkelser 

Statuetter og krus 2020/2021 
Store Bragdkrus Camilla Bratås 
 
Bronsestatuett Aleksander Åshovd-Larsen, Tore Horrigmo,  
 Eirik Bjørnstad Skoglund, Terje Skaret, Magnus Haram Mittet 
  
300-Serier 
Aleksander Åshovd-Larsen Elverum Open, Elverum 26.juni 
 
Kretsrekorder 
Ingen 
 
Norgesrekorder 
Ingen 
Representasjon 

Team 
Team Junior: Anders Johansen og Sander Kastås Lindstad 
Team U21: Eirik Bjørnstad Skoglund 
 
EM-Veteraner avlyst 
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Økonomi 
Munken BK har i 2021 greid å ta vare på penger vi greide å opparbeide oss i 2020. Det har 
vært lite aktivitet, og dermed både lave inntekter og utgifter. 
 
Momskompensasjon og coronastøtte fra Idrettsforbundet samt grasrotandelen (vi trenger flere 
«lottospillere») har sørget for at vi sitter med omtrent samme egenkapital som i 2020. 
 
Vi ønsker å ha «penger på bok» blant annet for å kunne kjøpe billetter når det er gunstig å 
kjøpe og ikke være avhengig av «snille onkler» som kan forskuttere! Vi skulle gjerne ha hatt 
flere sponsorer, det er alltid godt å ha noe i bakhånd om noe skulle skje! 
 
Er veldig spent på hva 2022 vil føre med seg, både av utgifter og inntekter, Det er vanskelig å 
spå om fremtiden, men vi håper det snart er normale forhold igjen. Da blir det både mer 
utgifter og sannsynligvis mer inntekter. Uansett er det viktig å ha litt i bakhånden. 
 
 
Fra Abbeden 
2021 ble et spesielt år for Munken og Bowling Norge generelt. Abbeden ser at vi har faktisk 
hele 53 spillere med registrerte serier tross Corona og nedstengt hall til tider.  
 
Vi klarte å gjennomføre Veteran NM lag. 
 
Vi hadde endelig jubileums festen vår. Det var en utrolig hyggelig kveld. Takk til alle som 
deltok. 
 
Så det har vært litt aktivitet, en god del nye medlemmer kom til, men stort sett har vi en meget 
stabil medlemsmasse. 
 
Takker for tillitten som øverste leder i Munken Bowlingklubb. 
 
 
 

Andreas Wikdahl Geisnes  Halgeir Ludvigsen 
 Abbed  Nestleder 
 
 
 
 Ingrid S.Hansen  Veronica Sundberg 
 Styremedlem  Styremedlem 
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